QUI SUIS-JE

Christelle GAPIHAN

Infirmiere puéricultrice depuis plus de
20 ans, j'ai pris le temps d'observer,
comprendre, aider et guider les
enfants dans leur éveil. Jai
finalement appris a lire leurs réactions
en résonance avec leurs emotions et
ce qu'ils vivent.

C'est avec douceur et passion que
j'aspire a vous accompagner; votre
enfant et VOus, dans ce
développement, sur le chemin de la
parentalite.

De nombreuses familles m'ont déja
fait confiance.
Alors, pourquoi pas vous ?

Consultation sur RDV
a domicile ou au cabinet

CONTACTEZ-MOI
Christelle GAPIHAN
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06 70 06 8216
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gapihan.christelle@gmail.com
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CABINET CONSEILS
PEDIATRIE
PARENTALITE

ACTER NATIV'

LACCOMPAGNEMENT
EN DOUCEUR

avec Christelle GAPIHAN
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BIEN ETRE
« Atelier de sensibilisation

aux bienfaits du massage
bebé afin de préparer
'accueil de l'enfant et de
travailler sur le lien
d‘attachement

e Avantl'arrivee de bébé et 3 |la sortie

de maternite, e Garde a domicile pour une
e [ 'allaitement, I'alimentation, la | soirée de répit lorsque

diversification a I'enfant est porteur de
° Le sommeil handicap

e |e développement sensoriel, : Rituel soin rebozo venu du

langagier, psychomoteur, Mexique pour accompagner
e | 3 préparation a la séparation une nouvelle étape de vie
¢ |es habiletés parentales massage a 4 mains
e | 'apprentissage du massage pour resserrage enveloppant,

bebe | sudation..
e | aparticipation a un groupe de Massage Tuina, issu de la
paroles ou un atelier d'éveil B \ médecine chinoise, travail
sur les méridiens,
I'acupression, les muscles,
les articulations et les

jsystémes nerveux
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